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Perché scegliere questo laboratorio?
In questo laboratorio gli studenti 
parteciperanno a un gioco che permetterà 
loro di conoscere gli obiettivi di sviluppo 
sostenibile, enunciati all’interno 
dell’Agenda 2030, strumento fondamentale 
per incoraggiare le giovani generazioni a 
plasmare il proprio futuro, riflettendo su 
comportamenti e consumi non sostenibili, 
nonché su come intervenire per attivare un 
cambiamento concreto, partendo ciascuno 
dal proprio quotidiano.

Cos’è l’Agenda 2030?
Nel 2015 i Paesi della Terra, riuniti nell’ONU, 
hanno dato il via a un piano per realizzare, 
nell’arco di 15 anni, miglioramenti significativi 
per la vita del Pianeta Terra e di tutti i suoi 
abitanti. Questo piano è stato chiamato 
Agenda 2030.
Sulla Terra oggi vivono più di 7 miliardi e mezzo 
di persone. Ma nel 2030 raggiungeremo molto 
probabilmente i 9 miliardi. Non tutti gli abitanti 
del nostro pianeta hanno buone condizioni di 
vita, anzi sono fortissime le disuguaglianze 
tra i più ricchi e i più poveri. Anche il pianeta 
subisce continui attacchi all’ambiente, per 
esempio con l’inquinamento dei continenti e 
degli oceani o con il riscaldamento del clima, 

che possono portare a un peggioramento delle 
condizioni di vita delle prossime generazioni.
I Paesi dell’ONU hanno perciò discusso quali 
sono le più importanti cose da fare per risolvere 
molti di questi problemi. Hanno individuato 
17 Obiettivi da raggiungere, che sono stati 
chiamati Obiettivi Globali per uno Sviluppo 
Sostenibile, ciascuno suddiviso in traguardi 
più piccoli e più mirati.
Gli Obiettivi proposti dall’ONU sono da 
raggiungere in ogni parte della Terra. Essi 
mirano, infatti, a diminuire le sostanziali 
differenze tra Paesi ricchi e Paesi poveri e, 
anche all’interno di ogni Paese, tra regioni più 
economicamente sviluppate e regioni meno 
fortunate.
I diritti che gli Obiettivi vogliono raggiungere 
dovranno perciò essere validi per tutti i 
bambini, tutte le donne, tutti gli anziani, tutti 
i disabili. Per tutte le persone, insomma, che 
hanno o possono incontrare difficoltà nel 
pieno sviluppo della propria personalità e 
della propria vita, in qualsiasi zona del mondo 
essi abitino. Uno degli slogan dell’Agenda 
2030 è NESSUNO ESCLUSO! cioè, nessuno 
deve essere lasciato indietro lungo questo 
cammino, perché i progressi devono essere 
ottenuti per tutti gli individui e per l’intera 
umanità.

AGENDA 2030: 
IL GIOCO DELLA SOSTENIBILITÀ

scheda insegnanti
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Che cosa significa Sviluppo Sostenibile?
Lo sviluppo sostenibile è il progresso 
economico che permette di migliorare 
le condizioni di vita delle persone senza 
compromettere le risorse per le generazioni 
future, cioè senza danneggiare l’ambiente. 
L’ambiente è l’insieme degli elementi che 
sono alla base della vita sulla Terra. Perché 
si conservino nel tempo e possano servire 
anche alla vita delle generazioni future è 
importante rispettarli e proteggerli. E’ perciò 
fondamentale tener presente tutto questo 
quando si avviano nuove attività economiche: 
alcune di esse, anche se sembrano migliorare 
oggi la vita della gente, possono rendere il 
mondo meno vivibile nel futuro.

Obiettivi per lo sviluppo sostenibile
Gli obiettivi fissati per lo sviluppo sostenibile 
riguardano e coinvolgono tutti i Paesi e le 
componenti della società, dalle imprese 
private al settore pubblico, dalla società civile 
agli operatori dell’informazione e cultura.
I 17 Goals fanno riferimento ad un insieme 
di questioni importanti per lo sviluppo che 
prendono in considerazione in maniera 
equilibrata le tre dimensioni dello sviluppo 
sostenibile, ovvero economica, sociale ed 
ecologica.

Obiettivo 1. Porre fine ad ogni forma di povertà 
nel mondo.

Obiettivo 2. Porre fine alla fame, raggiungere la 
sicurezza alimentare, migliorare la nutrizione e 
promuovere un’agricoltura sostenibile.

Obiettivo 3. Assicurare la salute e il benessere 
per tutti e per tutte le età.

Obiettivo 4. Fornire un’educazione di 
qualità, equa ed inclusiva, e opportunità di 
apprendimento per tutti.

Obiettivo 5. Raggiungere l’uguaglianza di 
genere ed emancipare tutte le donne e le 
ragazze.

Obiettivo 6. Garantire a tutti la disponibilità 
e la gestione sostenibile dell’acqua e delle 
strutture igienico-sanitarie.

Obiettivo 7. Assicurare a tutti l’accesso a sistemi 
di energia economici, affidabili, sostenibili e 
moderni.

Obiettivo 8. Incentivare una crescita 
economica duratura, inclusiva e sostenibile, 
un’occupazione piena e produttiva ed un 
lavoro dignitoso per tutti.

Obiettivo 9. Costruire un’infrastruttura 
resiliente e promuovere l’innovazione ed 
una industrializzazione equa, responsabile e 
sostenibile.

Obiettivo 10. Ridurre l’ineguaglianza all’interno 
di e fra le nazioni.

Obiettivo 11. Rendere le città e gli insediamenti 
umani inclusivi, sicuri, duraturi e sostenibili.

Obiettivo 12. Garantire modelli sostenibili di 
produzione e di consumo.

Obiettivo 13. Promuovere azioni, a tutti i livelli, 
per combattere il cambiamento climatico.

Obiettivo 14. Conservare e utilizzare in modo 
durevole gli oceani, i mari e le risorse marine 
per uno sviluppo sostenibile.

Obiettivo 15. Proteggere, ripristinare e favorire 
un uso sostenibile dell’ecosistema terrestre.

Obiettivo 16. Promuovere società pacifiche e 
inclusive per uno sviluppo sostenibile.

Obiettivo 17. Rafforzare i mezzi di attuazione 
e rinnovare il partenariato mondiale per lo 
sviluppo sostenibile.

Il gioco
Il gioco proposto in questo laboratorio è un 
gioco educativo che mira a sensibilizzare 
gli studenti relativamente agli Obiettivi di 
Sviluppo Sostenibile (SDGs) dell’Agenda 2030 
delle Nazioni Unite. Si tratta di una specie 
di gioco dell’oca, con tabellone, pedine e 
dadi. Vince chi risponde in modo corretto 
alle domande che riguardano gli obiettivi 
dell’Agenda 2030. L’obiettivo è quello di 
aiutare gli studenti a diventare consapevoli 
degli SDGs e a trovare modi per contribuire a 
raggiungerli nella vita quotidiana.


